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LE BIEN-ETRE EST A L’HONNEUR 
DU 21 AU 24 JANVIER 2010 

POUR LA 28EME EDITION DES THERMALIES 
 

 
PARIS, LE 1ER SEPTEMBRE 2009 - Le Carrousel du 
Louvre accueille pour la troisième année 
consécutive, le salon des Thermalies du 21 au 24 
janvier 2010.  
 
Seul salon dédié à l’eau et au bien-être, les 
Thermalies s’inscrivent comme un véritable 
révélateur de tendances en matière de santé et de 
bien-être.   
 
Durant 4 jours, il sera proposé aux visiteurs, 
toujours plus nombreux, un panorama complet de 
la thalassothérapie, du thermalisme, de la 
balnéothérapie et du spa. 
 
 

UNE PALETTE DE PRODUITS TOUJOURS PLUS VARIEE 
Près de 300 exposants mettront en valeur les points forts de leurs 
établissements et leurs nouveautés, pour le plus grand plaisir des visiteurs. Des 
soins bio aux techniques exotiques, des cures pour toute la famille  aux soins 
privilégiant la santé, en passant par les nouvelles orientations du thermalisme… 
les Thermalies proposent chaque année un très large éventail de l’offre bien-être. 
 

DES PAVILLONS THEMATIQUES  TOUJOURS PLUS POINTUS 
L’eau sera présente sous toutes ses formes. Eau de mer, eau de source, eau 
minérale, eau qui soigne, eau qui se boit…  l’eau et ses bienfaits sera déclinée 
selon 6 pavillons thématiques :  
 

- Thalasso France, découvrez les dernières tendances de cures dans un 
univers exclusivement marin 

 
- Les Sources Thermales, profitez des vertus curatives des eaux 

thermales 
 

- Evasion Spa, loin du stress, plongez dans des rituels bien-être ancestraux 
 

- Thermes et Thalasso d’ailleurs, évadez vous grâce à ce véritable 
métissage  de cultures et de traditions au service du bien-être 

 
- Balnéothérapie Design, rencontre du bien-être et de la technologie, 

avec une vitrine complète des matériels dédiés à la détente 
 

- Bulle de bien-être, bien dans sa tête et dans son corps avec ce show-
room de produits innovants entièrement dédié à la beauté  
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DES ANIMATIONS, DES ATELIERS ET DES CONFERENCES  
TOUJOURS PLUS ENRICHISSANTS 

 
De nombreuses animations viendront enrichir cette nouvelle édition des 
Thermalies avec notamment :  
 

- un espace dédié au « Bio » pour découvrir une nouvelle forme de 
cosmétique 

 
- un Bar à Ô, pour découvrir et déguster en un tour du monde, les eaux les 

plus pures ou les plus insolites  
 
- des coachs santé qui conseilleront et guideront les visiteurs sur chaque 

pavillon  
 
 
Les ateliers pratiques, permettront aux visiteurs de découvrir de manière 
ludique les différentes techniques de relaxation comme le yoga, la sophrologie ou 
encore le shiatsu. 
 
 
Les conférences publiques proposeront cette année encore un programme riche 
en thématique, et aborderont des sujets  comme la lutte contre le vieillissement, 
le boom des cures et des soins bio,  l’alimentation ou encore la santé bien-être… 
 
 
 
Rappelons que pour l’édition 2009, plus de 34 000 visiteurs ont témoigné leur 
intérêt et leur fidélité au salon des Thermalies. 
 
 

 
Thermalies 2010 

Salon de l’eau et du bien-être 
Du jeudi 21 au dimanche 24 janvier 2010 

Jeudi, vendredi  et samedi de 10h00 à 19h00 
Dimanche de 10h00 à 18h00 

 
Carrousel du Louvre – Paris 

Plus d’infos sur : www.thermalies.com 
 

Invitation sur www.thermalies.com 
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