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Rendez-vous incontournable en matiére de santé et bien-étre par l'eau, Les Thermalies dévoilent les nouveautes et
derniéres tendances dans le secteur de thalassotherapie, thermalisme, spa, balneotherapie, sante et bien-étre. Les
Thermalies Paris recoivent 25.000 visiteurs, qui viennent découvrir les nouveautés présentées par prés de 250 exposants.

THERMALISME ET THALASSOTHERAPIE:
SOUS LE SIGNE DU DEVELOPPEMENT ET DE LA TRANSFORMATION

En 2023 l'univers du thermalisme et de thalassothérapie sera marqué par des importantes ouvertures de
centres, de multiples transformations ol de constructions. Ces événements sont la preuve d'une forte
dynamique du marché de la santé et du bien-étre par 'eaux.

Roz Marine Thalasso Resort : La renaissance des Thermes a Perros-Guirec

Au cceur d'un site remarquable & Perros-

Guirec, a l'aube de son 50° anniversaire, les
!. ® Thermes Marins renaissent et deviennent Roz
':L-H ! Marine Thalasso Resorts, le temple de la

I

‘~ . H b= - thalassothérapie le plus moderne d’Europe.
Face a la mer, Roz Marine a été entierement
reconstruit dans un style épuré qui épouse
subtilement I'environnement de la célébre
plage de Trestraou. L’établissement dispose
d’'un accés direct au sentier des douaniers
vers l'envoutante Cbéte de Granit Rose
(véritable trésor naturel caractérisé par des blocs de granit rose datant de plus de 300 millions d’années et
s’entendant sur plus de 25 hectares). Roz Marine Thalasso Resort propose 72 chambres, 14 suites junioret 5
suites familiales, avec comme une piéce maitresse un magnifique jardin d’hiver au cceur d’établissement.
Coté thalasso, l'institut de 27 cabines dotées d'équipements de derniére génération, offre des soins de la
haute technicité, des bassins situés a hauteur d’horizon procurent une immersion sensorielle inoubliable,
puis le parcours Celtique, une exclusivité de la maison Roz Marine, propose a la fois une approche
thérapeutique dans I'esprit des bains antiques et une véritable expérience de récupération active. Un
parcours d'éveil des sens qui associe des situations de relaxation passive (hammam, sauna) et des situations
toniques (bains chauds et froids, massages assis). Ouverture courant février 2023.




ValVital : Nancy Thermal, les thermes citadins

Nancy Thermal est la quintessence du lieu parfait pour aborder la santé de facon holistique et devient la
seconde création du groupe aprés Santenay
(Bourgogne en 2021) et avant le futur
établissement de  Saint-lean  d'Angely
(ouverture prévue fin 2025). Avec Nancy
Thermal au coeur de la région Grand Est, 13éme
établissement du groupe, ValVital signe sa plus
belle réalisation.

Nancy Thermal west bien plus qu'un
établissement thermal, c’est un projet de ville,
un projet de santé publique, un avenir
touristigue. A Nancy, au cceur de la métropole,
jaillit une source thermale, qui dés 1909 avait suscite l'interet de Louis Lanternier, architecte de renom et
conseiller municipal de la ville. Il fit créer un bassin de soin qui trouva son public, mais son projet de grande
station thermale fut abandonné avec la premiére guerre mondiale. ValVital et la Métropole de Grand Nancy
ont imaginé un lieu ambitieux, seul établissement d’une telle envergure en plein centre-ville, Les objectifs de
Nancy Thermal sont de répondre aux besoins des habitants comme des visiteurs de passage en offrant 3
espaces avec de |'eau thermale et de respecter I'ceuvre néoclassique de Lanternier tout en apportant une
touche contemporaine. Nancy Thermal c’est 3700m2 articulés en 3 espaces thématiques autour de
'emblématique et historique piscine ronde de |'ancien espace thermal.

L'espace Santé, destiné aux curistes venus pour des pathologies spécifiqgues comme la rhumatologie, avec
bassins, piscines de mobilisation et cabines d’hydrothérapie. Pour le grand public, un espace Thermasanté
dispense des soins meédicaux pour la prévention a la santé grace a l'activité physique et un espace
Thermasport a destination plus particulierement des sportifs, pour la récupération aprés |'effort et la
rééducation suite a des blessures.

L'espace Spa Thermal, dédié au bien-&tre. Autour de la piscine ronde historique rénovée, ce dernier propose
une offre entierement a base d’eau thermale, sur 895 m2. Il sera possible de se délasser dans la piscine
historigue en profitant des buses et des jets hydromassants. Un nouveau bassin d’hydrothérapie légére, et
trois petits bassins (chaud, froid, de marche en eau fraiche) ont également été créés. L'espace bien-étre
accueille des salles de relaxation, des espaces de détente et de repos, face au parc thermal. En extérieur,
seront ouverts toute 'année, un bassin nordique d’hydrothérapie et de nage communicant a un bassin
intérieur d’hydrothérapie. Un espace wellness avec saunas, jacuzzis, dont un en extérieur agrémenté d'une
cascade, d’'un hammam, du solarium avec terrasse et du jardin Zen, autant de lieux favorables a la détente.
Enfin, l'institut de soins.

L'Aquasports, centre aqualudique et sportif, sur 2500m2 en intérieur, propose une piscine olympigue de 50m,
un espace ludique avec pataugeoire, jeux d'eau et toboggan, une salle de fithess et une de cardio-training.
En extérieur, deux bassins nordiques ouverts a I'année, un bassin de natation de 50m, un bassin de loisirs
dédié aux familles. D'autres équipements viennent compléter ce lieu : un bassin de plongeon, des jeux d’eau,
un mur d’escalade, un pentagliss, un solarium... Ce projet se compléte par la création d'une résidence
hoteliére de 76 appartements. Ouverture de Nancy Thermal printemps 2023.



Les Thermes de Luchon : une nouvelle vision des thermes

Plus gqu'une rénovation, c'est une transformation en
profondeur qu'entreprennent les Thermes de
Luchon. Une nouvelle expérience thermale en 5 clés:

- Une prise en charge personnalisée dés les
premiers instants de la cure,

- Une expertise médicale, des soins dédiés et
innovants. Rhumatologie et voies respiratoires
disposent de leur parcours pour une prise en charge
selon les plus hauts niveaux d'exigence,

- Le Spa et le nouvel Espace Prémium seront des
lieux uniques. Un espace de restauration apporte un

supplément de convivialité,

- Faire de I'histoire de Luchon, sa force. A l'instar de la superbe piscine de la Rotonde, les différents
espaces emblématiques des Thermes sont préserveés et repensés dans un esprit contemporain.

- Un nouveau pdle thermoludigue qui accueille les curistes et les non-curistes 365 jours par an. Il offre
3 bassins sur 2 niveaux dont un bassin extérieur en terrasse, bordé d’un solarium. Le pdle s’enrichit
aussi d'un spa avec douches sensorielles, jacuzzi, sauna et activités froides. Le troisieme niveau
émerge des arbres. L'architecture de ce nouveau batiment l'inscrit dans la continuité naturelle de la
montagne a laquelle il s'adosse et du vaporarium naturel historigue des thermes.

Thermes de Marlioz : une transformation totale

Les travaux des Thermes de Marlioz devraient se terminer en 2023, aprés une transformation totale de la
structure et de ses installations. Le théeme des 4 élements (le feu, I'eau, la terre et |'air) sera le fil conducteur
de I'ensemble des rénovations. Les travaux commenceront par la fagade du batiment avec la mise en valeur
d'une fagade en pierre c6té parc et d'éclairages muraux, rappelant ainsi le fronton historique de l'autre coté.
j A l'intérieur, nous retrouverons cet esprit
aére, a la fois dans les matériaux, les matieres
choisies mais aussi dans les espaces d'accueils.
Ainsi dans les salles de soin, on pourra
retrouver une tapisserie sous forme de
nuages, dans les espaces généraux des
suspensions arrivant de la verriére ou des
ombrages.

Le parcours curiste de demain est un élément essentiel de cette transformation, plusieurs axes sont
priorisés :

- Ameélioration du confort avec des espaces de détente et bien étre, une ambiance musicale tout au long du
parcours de soin, presse et magazine en ligne offerts dans les espaces de detente, boisson d'accueil.



- Modernisation des soins avec des postes Multi-soins qui permettent aux curistes de ne plus avoir la
contrainte de se déplacer de salle en salle.

- Personnalisation du parcours curiste dés la réservation et au-dela, avec un accompagnement digital tout au
long de son parcours .Avant, pendant et aprés : conseils, astuces, bons plans, événements, informations.

- Création d'un espace de soin VIP avec davantage de confort entiérement consacré a la santé et au bien-étre.

Une démarche RSE. Dés 2023, les établissements du Domaine de Marlioz seront labélisés dans le cadre de
leur engagement développement durable. Le domaine se compose de différents espaces créant une
harmonie entre santé et bien-étre: Spa Nuxe, établissement thermal, parc du domaine avec potager et ruches
et restaurant.
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